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ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ (ЗАОЧНЫЙ) КУРС   
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(Почасовой учебный план на 66 часов) 
Номер и название темы 

Время для 
самостоятельного 

изучения темы 
1. ПРАВИЛА БЫСТРОЙ ОЦЕНКИ СОСТОЯНИЯ ПОСТРАДАВШЕГО  

И ВЫБОРА ТАКТИКИ ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ  ПОМОЩИ  (ПП)  
4 

2. ПП В СЛУЧАЯХ КЛИНИЧЕСКОЙ СМЕРТИ 4 
3. ПП ПРИ ОБМОРОКЕ 4 
4. ПП В СЛУЧАЯХ  ДИАБЕТИЧЕСКОЙ КОМЫ 4 
5. ПП ПРИ АЛКОГОЛЬНОЙ И НАРКОТИЧЕСКОЙ КОМЫ 4 
6. ПП ПРИ  ПОПАДАНИИ ИНОРОДНЫХ ТЕЛ  В ДЫХАТЕЛЬНЫЕ ПУТИ. 4 
7. ПП В СЛУЧАЯХ ЭПИЛЕПТИЧЕСКОГО ПРИПАДКА 4 
8. ПП ПРИ  НОСОВОМ КРОВОТЕЧЕНИИ 3 
9. ПП  ПРИ РАНЕНИЯХ ГОЛОВЫ, ШЕИ, ГРУДИ И ЖИВОТА 4 
10. ПП ПРИ ПОВРЕЖДЕНИИ КОСТЕЙ КОНЕЧНОСТЕЙ И ТАЗА 4 
11. ПП ПРИ  ТЕРМИЧЕСКИХ ОЖОГАХ 4 
12. ПП ПРИ ПРОНИКАЮЩИХ РАНЕНИЯХ ГРУДНОЙ КЛЕТКИ. 3 
13. ПП В СЛУЧАЯХ  РАНЕНИЯХ ШЕИ. 3 
14. ПП  ПРИ БАРОТРАВМЕ УХА И ВОЗДУШНОЙ БОЛЕЗНИ 4 
15. ПП ПРИ БОЛЯХ  В ПОЯСНИЦЕ, ЖИВОТЕ  3 
16. ПП  ПРИ БОЛЯХ В ГРУДИ И ОДЫШКИ , ОТЕКЕ ЛЕГКИХ И ПРИСТУПЕ 

БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЫ. 
3 

17. ПП  В СЛУЧАЯХ АЛЛЕРГИЧЕСКОЙ РЕАКЦИИ 3 
18. РОДЫ НА БОРТУ ВС 3 

18  тем 66  часов 
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ПРАКТИЧЕСКИЙ КУРС   
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ПО ПРОГРАММЕ   

««ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ НА БОРТУ ВОЗДУШНОГО СУДНА» 
 

 (Почасовой учебный план на 36 часов) 
Даты 

проведения 
занятий 

Название и номер темы 
  Практика

 
ПН 

1. ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ (ПП) В СЛУЧАЯХ КЛИНИЧЕСКОЙ СМЕРТИ. 
2. ПП ПРИ ВНЕЗАПНОЙ ПОТЕРЕ СОЗНАНИЯ. 
3. ПП ПРИ ОБМОРОКЕ 

8 

 
ВТ 

4. ПП ПРИ  ПОПАДАНИИ ИНОРОДНЫХ ТЕЛ  В ДЫХАТЕЛЬНЫЕ ПУТИ. 
5. ПП В СЛУЧАЯХ  ДИАБЕТИЧЕСКОЙ КОМЫ 
6. ПП ПРИ АЛКОГОЛЬНОЙ И НАРКОТИЧЕСКОЙ КОМЫ 
7. ПП ПРИ  ПОПАДАНИИ ИНОРОДНЫХ ТЕЛ  В ДЫХАТЕЛЬНЫЕ ПУТИ. 
8. ПП ПРИ  ЭПИЛЕПТИЧЕСКОМ ПРИПАДКЕ. 

8 
 

 
СР 

9. ПП В СЛУЧАЯХ   ПОПАДАНИЯ АГРЕССИВНОЙ ЖИДКОСТИ В ГЛАЗА. 
10. ПП ПРИ ПОПАДАНИИ ИНОРОДНОГО ТЕЛА В ГЛАЗА И 

МЕХАНИЧЕСКОЙ ТРАВМЫ ГЛАЗА 
11. ПП В СЛУЧАЯХ  ОПАСНЫХ КРОВОТЕЧЕНИЙ. 
12. ПП ПРИ  НОСОВОМ КРОВОТЕЧЕНИИ 
13. ПП  ПРИ РАНЕНИЯХ ГОЛОВЫ, ШЕИ, ГРУДИ И ЖИВОТА 
14. ПП В СЛУЧАЯХ  РАНЕНИЯХ ШЕИ. 
15. ПП ПРИ БОЛЯХ  В ПОЯСНИЦЕ, ЖИВОТЕ 
16. ПП  ПРИ БОЛЯХ В ГРУДИ И ОДЫШКИ 
17. ПРИ  ОТЕКЕ ЛЕГКИХ. 
18. ПП ПРИ ПРИСТУПЕ БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЫ. 
 

8 

 
ЧТ 

19. ПП  ПРИ БАРОТРАВМЕ УХА И ВОЗДУШНОЙ БОЛЕЗНИ 
20. ТАКТИКА ДЕЙСТВИЙ В СЛУЧАЯХ  БОЛЬШОГО КОЛИЧЕСТВА 

ПОСТРАДАВШИХ.  
21. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ  В УСЛОВИЯХ  ЗАХВАТА, УДЕРЖАНИЯ ИЛИ 

ОСВОБОЖДЕНИЯ ЗАЛОЖНИКОВ С ЭЛЕМЕНТАМИ ОКАЗАНИЯ 
ПЕРВОЙ ПОМОЩИ. 

22. РОДЫ НА БОРТУ ВС 
 

8 

 

ПТ 
 

 
КОНСУЛЬТАЦИИ И ЗАЧЕТ. 

4 
 

Итого 22 темы  36 

часов 
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